
La spiritualità cristiana I: La vita come viaggio 

(don Giancarlo Pivato) 

 

1. Scoprirsi in viaggio 
 

1.1. La condizione nomade dell’uomo 

1.2. Il viaggio nell’esperienza religiosa: il pellegrinaggio nelle tre religioni monoteiste 

1.3. Le tappe del viaggio 

1.3.1. Mettersi in viaggio: partire 

1.3.2. Il tempo del viaggio: vagare durando 

1.3.3. Prezzo e dolore del viaggio 

1.3.4. Incontro a uomini e luoghi 

1.3.5. Le delusioni e il naufragio (i rischi) 

1.3.6. Il desiderio del ritorno: passi verso casa 

 

2. Le dinamiche interiori che il viaggio esige e ingenera 
 

2.1. La condizione della perdita 

2.2. Avere sensi e occhi per vedere 

2.3. Le trasfigurazioni del viaggio: passi che trasformano 

2.4. Andare avanti per guardare dentro se stessi 

 

3. Le forme del viaggio 
 

3.1. Una meta ancora nell’ombra 

3.2. La fuga per ripararsi 

3.3. Viaggiare per ritrovarsi 

3.4. Per cercare l’amato 

3.5. Per un ultimo viaggio 

 

4. Viaggio per ritrovare se stessi: habitare secum 
 

4.1. Un cammino verso l’interiorità 

4.2. Paradigmi storici di questo itinerario 

4.3. Le questioni sospese in questo viaggio 

 

5. Percorsi di interiorità/intimità 
 

5.1. La categoria dell’interiorità/intimità 

5.2. Due percorsi esemplari 

5.2.1.  Etty Hillesum  

5.2.2. Simone Weil 
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