
La penitenza tariffata VI sec. 
CARATTERISTICHE 

Ripetibile

Privata

Meno rigorosa

Vescovo - Sacerdote

Libri penitenziali - 
Commutationes



● Confessione ● Penitenza ● Assoluzione 

Dalla tariffata alla “confessione”

Confessione Assoluzione Penitenza 

IX-XII



● Confessione ai laici

●Indulgenze ● Pellegrina
ggio 

Forme di penitenza nel Medioevo

- Paolo VI, Cost. ap. Indulgentiarum 

doctrina, Normae 1-3, AAS 59 (1967), 

5-24.

- G. CANOBBIO, Sull’indulgenza. 
Profilo storico-teologico, «Rivista del 
Clero Italiano» 80 (1999) 407-420.
- Cfr. Decreto della Penitenzieria 
Apostolica circa la concessione di 
speciali Indulgenze ai fedeli 
nell’attuale situazione di pandemia, 
20.03.2020. 
- R. MACCIONI, Coronavirus. Cosa è 
l’indulgenza plenaria, Avvenire 
27.03.2020.
- P. CASPANI, 
https://www.chiesadimilano.it/news/
chiesa-diocesi/cose-lindulgenza-
plenaria-313538.html.

https://www.chiesadimilano.it/news/chiesa-diocesi/cose-lindulgenza-plenaria-313538.html
https://www.chiesadimilano.it/news/chiesa-diocesi/cose-lindulgenza-plenaria-313538.html
https://www.chiesadimilano.it/news/chiesa-diocesi/cose-lindulgenza-plenaria-313538.html


} 2.

Nota bene …

Il senso dell’ISTITUZIONE 
dei sacramenti

Rivelazione
Verità 

Contenuto 

Fede
Libertà
Forma 



} Pietro 
Lombardo

} Tommaso } Duns Scoto

La teologia Scolastica 
della Penitenza

Penitenza virtù-interiore-
contritio

Penitenza sacramento-esteriore- 
confessio-satisfactio

? Assoluzione ?



} Pietro Lombardo } Tommaso } Duns Scoto

La teologia Scolastica 
della Penitenza

•Contrizione; confessione; 
soddisfazione.Materia 

•Assoluzione Forma 

Perdono dei 
peccati 
(res del 

sacramento)

Votum sacramenti



} Pietro Lombardo } Tommaso } Duns Scoto

La teologia Scolastica 
della Penitenza

Contrizione Confessione 

Soddisfazione 
Assoluzione 



•Nasce dalla dialettica angoscia-fede 
fiduciale. L’uomo può solo credere alla 
promessa di perdono.

} Contrizione 

•Utile e necessaria, ma non quella 
auricolare o segreta (strumento di 
dominio) al sacerdote (ogni battezzato).

} Confessione 

•Non ha efficacia; è solo un aiuto a 
certificare nella fede che Dio giustifica il 
peccatore

} Assoluzione 

} Soddisfazione 

Il pensiero dei Riformatori

Non opere penitenziali finalizzate alla 
riparazione del peccato (indulgenze 
1517)

La penitenza NON è un sacramento



• Votum sacramenti
•Avversione al peccato
• Resa perfetta dalla carità e attrizione

} Contrizione 

•Can. 6 e 7: iure divino
• Per tutti i peccati mortali … e veniali
•Annuale (Lateranense IV)

} Confessione 

• Il ministerium clavium suppone il 
sacramento dell’ordine e la giurisdizione
•Non ha solo funzione dichiarativa

} Assoluzione 

} Soddisfazione 

L’insegnamento di Trento

Opere penitenziali (digiuno, preghiera, 
carità) per riparare il proprio peccato. 
Colpa e pena. 

La Penitenza è un sacramento distinto 
dal Battesimo 



} Pastorale 

} - di massa (confessione annuale) e d’elite 
(frequente e associata alla dir. spir.)

} - Introduzione del confessionale (Borromeo)
} - Manuali per i confessori (Curato d’Ars)
} - Rischio del legalismo e dell’individualismo
} - Atto preliminare alla comunione

} Teologia 

} Attenta alla differenza tra contrizione e attrizione (un po’ 
nominalista, ma dice un’attenzione alle disposizioni del 
penitente. Tuttavia attenzione concentrata su 1 degli atti. 

Dopo Trento (fino al XX sec.)



Conclusione

In ombra la dimensione 

ecclesiale e liturgica

La penitenza si afferma come 
mezzo per la formazione 

spirituale e centro di controllo 
(integrità della fede) con lo 

svuotamento della finalità propria 
del sacramento (perdono colpe 

gravi) 

Dalla teologia 
sacramentaria dogmatica  

alla morale (casi) e di 
discussione pastorale

Passati dall’importanza 

alle opere penitenziali 

alla confessione 

all’assoluzione 

senza dare importanza 
all’itinerario penitenziale 
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